N

q

—— I Ogéinopolskie Stowarzyszenie
Q ~ Publicznych i Niepublicznych Ztobkow
= i Klubéw Dzieciecych
= i Klubow Dzieciecyc
Regulamin

Uniwersytet Trzeciego Wieku — Akademia Pokolen

Rozdzial I — Postanowienia ogdlne
1. Uniwersytet Trzeciego Wieku — Akademia Pokolen (UTW-AP) dziata przy I Ogélnopolskim
Stowarzyszeniu Publicznych i Niepublicznych Ztobkéw i Klubéw Dziecigcych i stanowi jego
jednostke organizacyjna.
2. UTW-AP realizuje dzialania edukacyjne, integracyjne i spofeczne, ktérych celem jest
rozwijanie aktywnosci osob starszych oraz budowanie relacji migdzypokoleniowych migdzy

seniorami a dzie¢mi uczeszczajagcymi do ztobkow i klubéw dziecigcych.

Rozdzial II - Cele
Celem dziatalnosci UTW-AP jest:
e rozwdj edukacji osob starszych i wspieranie ich aktywnosci intelektualnej,
e wzmacnianie zaangazowania spotecznego i obywatelskiego senioréw,
» promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia,
e integracja srodowiska senior6w oraz przeciwdziatanie izolacji spolecznej,
e rozwdj kompetencji cyfrowych,
e wspieranie pasji, zainteresowan i tworczej aktywnosci,
e budowanie i utrwalanie wigzi migdzypokoleniowych poprzez wspélne dziatania senioréw
1 dzieci w zlobkach,

e tworzenie przestrzeni do wymiany doswiadczen, wartosci i tradycji miedzy pokoleniami.

Rozdzial III — Uczestnicy
1. Stuchaczem UTW-AP moze zostaé kazda osoba, ktora ukonczyta 60 rok zycia.
2. W uzasadnionych przypadkach Zarzad moze wyrazi¢ zgode na udziat os6b mtodszych.
3. Seniorzy uczestniczacy w dziataniach migdzypokoleniowych zobowigzani sg do przestrzegania

zasad bezpieczenstwa obowiazujacych w ztobkach i klubach dzieciecych.

Rozdzial 1V — Formy dzialalnos$ci
UTW-AP organizuje w szczego6lnosci:
e wyklady, seminaria i prelekcje,
e warsztaty tematyczne,
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e szkolenia rozwijajace kompetencje praktyczne,

¢ debaty i spotkania dyskusyjne,

e zajecia ruchowe i prozdrowotne,

o wyjazdy edukacyjne i kulturalne,

¢ spotkania integracyjne,

e wydarzenia artystyczne i spoleczne,

e dziatania wolontariackie, w tym aktywnosci miedzypokoleniowe realizowane we wspolpracy
ze zlobkami i klubami dzieciecymi (np. czytanie bajek, wspdlne zajecia plastyczne, ogrodnicze,

muzyczne, itp.).

Rozdzial V — Organizacja
1. Rok akademicki trwa od pazdziernika do czerwca.
2. Zajecia odbywajg si¢ zgodnie z harmonogramem ustalonym przez Koordynatora.
3. Nad prawidlows realizacja programu czuwa Koordynator UTW-AP, ktéry odpowiada za
wspolprace ze zlobkami i klubami dziecigcymi oraz za bezpieczefstwo dzialan

miedzypokoleniowych.

Rozdzial VI — Finansowanie
Srodki na dziatalno$é UTW-AP pochodza z:
e dotacji i grantow,
e darowizn,
e  sponsoringu,
o oplat uczestnikow, jesli zostang wprowadzone,

e innych zrédel zgodnych z obowiazujacymi przepisami prawa.

Rozdzial VII — Postanowienia konicowe
1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 17 lipca 2026 r.

2. Wszelkie zmiany regulaminu wymagaja zatwierdzenia przez Zarzad Stowarzyszenia.
Prezes Zarzqdu Czlonek Zarzqdu

1Y 11 Mar0sZ Kakowski
Czlonek Zarzagu
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